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2017-10-30 
By Robert J. Tamasy 

 

獨善其身? 

 
當我們用「把你自己管好」(mind your own business)這個字眼，通常是指不要管別人

的閒事。但是，從事商業和專業的人，特別是企業主和高層主管，很可能都是獨善其

身， 因為他們都有自己個人的目標和追求。一般人也是如此。 

 

如果我們是很有自信的人，在做決策或解決問題的時候，很容易會傾向於只管自己的

事。我們會覺得：「這個我可以自己來，不需要別人的幫助。」我們或許會這樣認

為，但是要小心聖經中的提醒：「驕傲在敗壞以先；狂心在跌倒之前」(箴言 16 章 18

節)。「 敗壞之先，人心驕傲；尊榮以前，必有謙卑。」 (箴言 18 章 12 節) 
 

「團結力量大」，每次我看到這句諺語，就會想到自己在出版和新聞的職場上，不知

道看過多少次活生生的案例。一個人想要憑藉自己的力量成功是很不智的。聖經也告

訴我們： 

 

第一、三個臭皮匠，勝過一個諸葛亮。團隊合作為共同的目標合作，能夠分享彼此的

智慧和經驗、看法和先見。「 無智謀，民就敗落；謀士多，人便安居。」(箴言 11 章 14

節)「不先商議，所謀無效；謀士眾多，所謀乃成。」 (箴言 15 章 22 節)「 鐵磨鐵，

磨出刃來；朋友相感（原文是磨朋友的臉）也是如此。」(箴言 27 章 17 節). 

 

第二、即使在諸事順利的時候，我們也需要別人的鼓勵。在困難和遇到試探的時候，

我們更需要有人糾正我們。在繁榮昌盛的時候，我們需要支持，當我們覺得一切都理

所當然的時候，一個關心我們的人能夠挑戰我們。「弟兄們，你們要謹慎，免得你們
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中間或有人存著不信的惡心，把永生 神離棄了。 總要趁著還有今日，天天彼此相

勸，免得你們中間有人被罪迷惑，心裏就剛硬了。」 (希伯來書 3 章 12-13 節). 

 

第三、每個人都能付出自己的一份心力。每個人都有不同的能力和天份，我們都能貢

獻自己的一份心力來完成共同的目標。「兩個人總比一個人好，因為二人勞碌同得美

好的果效。 若是跌倒，這人可以扶起他的同伴；若是孤身跌倒，沒有別人扶起他來，

這人就有禍了。 再者，二人同睡就都暖和，一人獨睡怎能暖和呢？ 有人攻勝孤身一

人，若有二人便能敵擋他；三股合成的繩子不容易折斷。」(傳道書 4 章 9-12 節). 

 

第四、當我們需要屬靈的引導時，其他人能夠幫助我們。很多工商業界和專業領域的

人，都有值得信賴的夥伴或是導師，在有需要的時候，他們能提供建議、代禱支持甚

至是告誡。「聖經都是 神所默示的（或譯：凡 神所默示的聖經），於教訓、督

責、使人歸正、教導人學義都是有益的，叫屬 神的人得以完全，預備行各樣的善

事。」(提摩太後書 3 章 16-17 節). 

 

勞勃．泰默西是領袖資產協會的傳播部副部長，這是一個總部在美國喬治亞州亞特蘭大的非

營利組織。他寫過一本書「最佳狀態的商業：箴言給今日職場的歷久彌新智慧」（Business At Its Best: 

Timeless Wisdom from Proverbs for Today’s Workplace）；他也與 David A. Stoddard 合著一本書「導

師之心」（The Heart of Mentoring） 
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分享討論 
 

一、在讀到這篇週一嗎哪之前，當你聽到「把你自己管好」這句話的時候，會聯想到甚

麼？ 

 

二、你覺得完全不顧別人可能提供非常好的意見，只把自己管好的缺點是甚麼？ 

 

三、你覺得在決策或解決問題的過程當中把其他的人包含進來，可能會有甚麼風險？

或是有甚麼好處？ 

 

四、在哥林多前書 12 章 12-26 節說:肢體互相合作才能使身體正常運作，你覺得工作也是

如此嗎？請分享你的答案。 
 

如想要閱讀更多關於這個主題的經文，請參考以下內容。  
  
箴言 12 章 15 節 
15  愚妄人所行的，在自己眼中看為正直；惟智慧人肯聽人的勸教。  
 
箴言 13 章 1 節 
1  智慧子聽父親的教訓；褻慢人不聽責備。  
 
箴言 19 章 20 節 
20  你要聽勸教，受訓誨，使你終久有智慧。  
 
箴言；25 章 12 節 
12  智慧人的勸戒，在順從的人耳中，好像金耳環和精金的妝飾。 
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羅馬書 12 章 3-8 節 
3  我憑著所賜我的恩對你們各人說：不要看自己過於所當看的，要照著神所分給各人

信心的大小，看得合乎中道。  
4  正如我們一個身子上有好些肢體，肢體也不都是一樣的用處。  
5  我們這許多人，在基督裡成為一身，互相聯絡作肢體，也是如此。  
6  按我們所得的恩賜，各有不同。或說預言，就當照著信心的程度說預言，  
7  或作執事，就當專一執事；或作教導的，就當專一教導；  
8  或作勸化的，就當專一勸化；施捨的，就當誠實；治理的，就當殷勤；憐憫人的，

就當甘心。  
 
以弗所書 4 章 4-16 節 
4  身體只有一個，聖靈只有一個，正如你們蒙召同有一個指望。  
5  一主，一信，一洗，  
6  一神，就是眾人的父，超乎眾人之上，貫乎眾人之中，也住在眾人之內。  
7  我們各人蒙恩，都是照基督所量給各人的恩賜。  
8  所以經上說：他升上高天的時候，擄掠了仇敵，將各樣的恩賜賞給人。  
9  （既說升上，豈不是先降在地下嗎？  
10  那降下的，就是遠升諸天之上要充滿萬有的。）  
11  他所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師，  
12  為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體，  
13 直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長

成的身量，  
14 使我們不再作小孩子，中了人的詭計和欺騙的法術，被一切異教之風搖動，飄來

飄去，就隨從各樣的異端；  
15  惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督，  
16 全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸

漸增長，在愛中建立自己。  
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